
数字で見る東京の姿

全国人口トップ５ 東京２３区内人口トップ５

（2021年：出典B） （2022年1月：出典A）

１位 東京都 1,401 万人 １位 世田谷区 937,615 人

２位 神奈川県 924 万人 ２位 練馬区 750,075 人

３位 大阪府 881 万人 ３位 大田区 740,312 人

４位 愛知県 752 万人 ４位 足立区 692,322 人

５位 埼玉県 734 万人 ５位 江戸川区 690,645 人

※最も人口が少ない県は鳥取県　55万人 ※最も人口が少ない区は千代田区　66,687人

全国人口密度トップ５ 自然公園面積割合全国トップ５

（2021年:出典B） （2021年:出典B）

１位 東京都 6385.5 人/㎢ １位 滋賀県 37.3 ％

２位 大阪府 4621.7 人/㎢ ２位 東京都 36.4 ％

３位 神奈川県 3822.7 人/㎢ ３位 三重県 36.1 ％

４位 埼玉県 1932.7 人/㎢ ４位 沖縄県 35.7 ％

５位 愛知県 1453.1 人/㎢ ５位 埼玉県 32.8 ％

※全国平均は15.0％

東京都内面積トップ５ 一人あたり所得トップ５

（2022年1月：出典A） （2019年:出典C）

１位 奥多摩町 225.53 ㎢ １位 東京都 575.7 万円

２位 八王子市 186.38 ㎢ ２位 愛知県 366.1 万円 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年

３位 小笠原村 106.88 ㎢ ３位 静岡県 340.7 万円 訪日外国人旅行者数 24,039 28,691 31,192 31,882 4,116 246

４位 檜原村 105.41 ㎢ ４位 栃木県 335.1 万円 訪都外国人旅行者数 13,102 13,770 14,243 15,176 2,523

５位 青梅市 103.31 ㎢ ５位 福井県 332.5 万円 出典：訪日外国人旅行者数「JNTO訪日外客数」

※23区内で最も面積が広いのは大田区の61.86㎢、 出典A　東京都ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 　　　訪都外国人旅行者数「東京都観光客数等実態調査」

  最も狭いのは台東区の10.11㎢ 出典B　総務省統計局　「統計でみる都道府県のすがた」 　　　　 ※訪都外国人旅行者数は、2021年データなし

出典C　内閣府　「県民経済計算」

（単位：千人）

東京シティガイド検定　補足データ集 2023年4月現在

※都内で最も人口密度が高いのは豊島区22,886.3人㎢、

 最も低いのは御蔵島 15.0人/㎢、23区で最も低いのは

 千代田区 5719.2人/㎢　（出典A）
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